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@ Gerat zur biomechanischen Stimulation 

© Gerat (1) zur biomechanischen Stimulation, insbeson- 
dere zur Einleitung von Vibrationsbewegungen in den 
Arm eines Masseurs bei der Behandlung von Patienten, 
mit einem StandfufS (2), von dem eine zentrale hohenver- 
stellbare Saule (12) aufragt, die einen Kopf (18) tragt, der 
eine mechanische Antriebseinrichtung zur Erzeugung ei- 
ner Schwingungsbewegung aufweist und mit einer Vibra- 
tode (19) versehen ist, 
mit einer Halteeinrichtung (33), 

mit einem Steuermodul (22), das von dem Gerat (1) ge- 
trennt ausgebildet ist und Bedienelemente (24) aufweist 
und das mit dem Gerat (1) uber die Halteeinrichtung (33) 
abnehmbar verbindbar ist. 
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Gerat zur biomechanischen Stimulation 

Die Erfindung betrifft ein Gerat zur biomechanischen 
Stimulation, insbesondere zur Einleitung von Vibrationsbewe- 
gungen in den Arm eines Masseurs oder ggf . direkt in den Pa- 
tienten. 

Gerate zur biomechanischen Stimulation fur Masseure oder 
Therapeuten, die die Bewegung des Therapeuten unterstvitzen, 
bzw. Bewegungen erzeugen, die der Therapeut rein manuell nicht 
aufbringen kann, sind bekannt. 

Beispielsweise offenbart das Gebrauchsmuster DE 201 16 
277.6 ein solches Gerat, das einen vierf lugeligen StandfuS und 
darauf eine teleskopierbare Saule aufweist. Die Saule tragt an 
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ihrem oberen Ende einen schwenkbar gelagerten Kopf , an dem 
eine kissenf ormige Vibratode ausgebildet ist. Die Vibrato- 
de wird iiber eine in dem Kopf vorgesehene Antriebseinrich- 
tung in schwingende Bewegung versetzt. Zur Einstellung von 
Parametern der Schwingbewegung ist eine Steuersaule vor- 
gesehen, die ihren eigenen StandfuS aufweist und neben dem 
genannten Gerat zur biomechanischen Stimulation angeordnet 
werden kann. Beide Gerate sind iiber eine Leitung verbun- 
den. Die Steuersaule kann dadurch an die jeweils fur den 
Behandler gunstige Position verfahreh werden. Dabei muss 
dieser allerdings darauf sehen, dass sich die StandfviSe 
der beiden Gerate gegenseitig nicht behindern. Dies ist 
insbesondere wegen des weit ausladenden Standfufies des 
Gerat s zur biomechanischen Stimulation etwas kritisch. 
Wegen der erf orderlichen Standfestigkeit kann die Spann- 
weite dieses FulSes jedoch nicht verringert werden. 

Davon ausgehend ist es Aufgabe der Erfindung, das 
Gerat zur biomechanischen Stimulation derart weiterzubil- 
den, dass seine Handhabung verbessert ist. 

Diese Aufgabe wird mit dem Gerat nach Anspruch 1 ge- 

lost: 

Das erf indungsgemaSe Gerat weist ein Vibratorgerat 
auf, das mittels eines StandfuBes auf dem Boden aufstell- 
bar ist, eine zen'trale hohenverstellbare Saule und einen 
Vibrationsgenerator aufweist, der ein Vibrationskissen 
(Vibratode) tragt und das mit einer Halteeinrichtung fur 
ein auSerdem zu dem Gerat gehoriges Steuermodul aufweist. 
Dieses ist von dem Vibratorgerat getrennt ausgebildet und 
weist Bedienungselemente fur das Vibratorgerat auf. An der 
Halteeinrichtung ist das Steuermodul abnehmbar gehalten. 
Dadurch kann der Behandler das Vibratorgerat iiber das 
Steuermodul in verschiedensten Posit ionen bedienen. Bei- 
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spielsweise kann er, wenn fur die konkrete Behandlung die 
Zuganglichkeit zu dem Steuermodul ausreichend ist, dieses 
an der Halteeinrichtung aufhangen und bedienen. Vorausset- 
zung dazu ist, dass er problemlos gleichzeitig den Patien- 
ten und das Steuermodul erreichen kann, ohne aufstehen zu 
nuissen. Dies ist in vielen Fallen dann gegeben, wenn das 
Steuermodul an der hohenverstellbaren Saule gehalten ist, 
die sich bei den meisten Behandlungen ohnehin etwa zwi- 
schen den Beinen des Therapeuten befindet. Bevorzugter- 
weise wird die Halteeinrichtung dabei an einem unteren 
ortsfest mit dem Standfufi verbundenen Glied der telesko- 
pierbaren S&ule angeordnet. Bei niedriger Schwerpunktlage 
des Vibratorgerats ergibt sich dadurch eine schwingungs- 
arme und sdmit schonende Aufhangung des Steuermoduls . Au- 
fierdem ist die Zuganglichkeit gut. Beispielsweise konnen 
an verschiedenen Seiten der Saule jeweils wenigstens eine 
Halteeinrichtung angeordnet sein, urn das Steuermodul we- 
nigstens an zwei oder drei Seiten der Saule aufhangen zu 
konnen. Damit kann der Behandler das Steuermodul jeweils 
in die fur ihn giinstige Position bringen. 

Bei einer besonders einfachen Ausfuhrungsf orm ist die 
Halteeinrichtung durch ein oder mehrere Zapfen gebildet, 
die von einer Horizontalf lache ausgehend senkrecht aufra- 
gen. An dem Steuermodul vorgesehene Osen konnen uber diese 
Zapfen geschoben werden und bilden somit eine Aufhangeein- 
richtung fur das Steuermodul. Sind an Stelle der Osen Fuh- 
rungsbuchsen vorgesehen, ist das Steuermodul auf diese 
Weise kippfrei gehalten. Alternativ konnen die Osen durch 
in einem Blechteil eingestanzte Offnungen gebildet werden. 
Urn das Bedienmodul in von der Saule frei auskragender 
Stellung zu halten, konnen dann an dem Steuermodul ein 
oder mehrere Stutzarme vorgesehen sein, die sich an einer 
Vertikalf lache der Saule abstutzen. Diese Ausfuhrungsf orm 
hat den Vorteil der Einfachheit und der Robustheit fur 
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sich. AuSerdem konnen die Stutzarme und die Osen als 
Blechbiegeteil ausgebildet sein. 

Bei der letztgenannten Ausfuhrungsf orm wird es als 
vorteilhaft angesehen, die Zapfen mit wenigstens einer 
Kerbe zu versehen, urn das Steuermodul an den Zapfen zu 
verankern, d.h. zu verhindern, daas das Steuermodul unbe- 
absichtigt von den Zapfen abgehoben wird. Die Bedienung 
bleibt dabei jedoch einfach. 

Der Bediener hat auSerdem die Moglichkeit, das Steu- 
ermodul von der Halteeinrichtung ganz zu trennen und an 
geeigneter anderer S telle abzulegen. 

Weitere Einzelheiten vorteilhaf ter Ausfuhrungsformen 
der Erfindung sind der Zeichnung oder der zugeordneten 
Beschreibung zu entnehmen und/oder sind Gegenstand von 
Unteranspruchen . 

In der Zeichnung sind Ausfiihrungsbeispiele der Erfin- 
dung veranschaulicht . Es zeigen: 

Figur 1 das erf indungsgemafte Ger&t zur biomechanischen 
Stimulation mit Steuermodul in einer ersten Be- 
f estigungsposition in perspektivischer Darstel- 
lung, 

Figur 2 das Gerat nach Figur 1 mit Steuermodul in alter- 
nativer Bef estigungsposition in perspektivischer 
Darstellung, 



Figur 3 



eine Halteeinrichtung und ein Steuermodul des 
Gerats nach Figur 1 und 2 in teilweise geschnit- 
tener, schematisierter Darstellung, 
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Figur 4 eine alternative Ausfuhrungsform der Befesti- 

gungseinrichtung in teilweise geschnittener Dar- 
stellung, 

Figur 5 eine weitere alternative Ausfuhrungsform der 

Befestigungseinrichtung in teilweise geschnitte- 
ner Darstellung, 

Figur 6 das Gerat nach Figur 1 und 2 mit abgenommenem 

Bedienmodul in perspektivischer Darstellung und 

Figur 7 eine alternative Ausfuhrungsform der Befesti- 
gungseinrichtung in teilweise geschnittener Dar- 
stellung. 

In Figur 1 ist ein Gerat 1 zur biomechanischen Stimu- 
lation von Patienten oder anderweitigen, biomechanisch zu 
behandelnden Personen veranschaulicht . Das Gerat 1 weist 
einen StandfuS 2 mit vier in unterschiedlichen Richtungen 
abgespreizten Flugeln 3, 4, 5, 6 auf , die uber FuSe oder 
beispielsweise Rollen 7, 8, 9 auf dem Boden stehen. Mittig 
weist der StandfuS 2 ein Podest 11 auf. Von diesem strebt 
eine teleskopierbare Saule 12 nach oben, die aus zwei oder 
drei (oder mehreren) Segmenten 14, 15, 16 besteht. Das 
untere Segment 14 ist dabei unmittelbar und ortsfest mit 
dem Podest 11 verbunden und weist den groSten AuSenumfang 
auf. Das mittlere Segment 15 ist in das Segment 14 ein- 
schiebbar. Entsprechendes gilt fur das Segment 16. Letzte- 
res tragt einen Haltebugel 17, der einen Kopf 18 schwenk- 
bar lagert . Der Kopf 18 weist eine Vibratode 19 auf, die 
an ihrer Oberseite ein Kissen 21 oder ein anderweitiges 
geeignetes Polster umfasst. Auf diesem kann sich der Be- 
handler abstutzen, wobei eine von der Vibratode 19 ausge- 
hende Vibrationsbewegung auf den Arm und/oder die Hand des 
Behandlers ubertragen wird. Damit kann der Behandler dann 



- 5 - 



die gewunschte Behandlung an dem Patienten vornehmen. 

Zur Einstellung der Betriebsweise des Gerats 1 und 
zur sonstigen Steuerung desselben ist ein Steuermodul 22 
vorhanden. Dieses weist beispielsweiae ein Gehause 23 in 
Form eines flachen, rechteckig^n Kastchens auf, das die 
Steuerelektronik, oder zumindest Teile derselben, beher- 
bergt. An seiner Oberseite ist das Gehause 23 mit Bedien- 
organen 24 oder Durchbruchen fur solche versehen. Urn das 
Gerat 1 zu steuern, ist das Steuermodul 22 uber eine Lei- 
tung 25 mit dem Gerat 1 verbunden. Die Leitung fuhrt bei- 
spielsweise in das Podest 11, in dem ein Teil des Tele- 
skopantriebs fur die Saule 12 untergebracht sein kann. 
Aufierdem kann in dem Podest 11 ein Ballastgewicht 26 an- 
geordnet sein, das dazu dient, den Schwerpunkt des Gerats 
1 moglichst weit nach unten zu verlagern. Dies erhoht die 
Standfestigkeit des Gerats 1 und vermindert die Vibrat- 
ionen desselben, insbesondere im Bereich des unteren Seg- 
ments 14 . 

Das untere Segment 14 weist eine ringf6rmige Stirn- 
fl&che 27 auf, die das Segment 15 umgibt. Diese, vorzugs- 
weise ungefahr horizontal orientierte, Stirnflache 27 ist 
mit mehreren untereinander gleichen, zylindrischen Zapfen 
28, 29, 31, 32 versehen, die von ihr etwa senkrecht aufra- 
gen. Die Zapfen 28, 29, 31, 32 dienen als Halteeinrichtung 
3 3 fur das Steuermodul 22. 

Die Halteeinrichtung 33 ist am Beispiel der Figur 3 
naher erlautert . Das Steuermodul 22 ist an der Saule 12 
schrag herabhangend gehalten. Dazu weist sein Gehause 23 
eine beispielsweise aus Blech bestehende Grundplatte 34 . 
auf, von der sich ein streif enf ormiger Abschnitt 35 oder 
mehrere entsprechende einzelne solche Abschnitte unter 
einem stumpfen Winkel gebogen weg erstrecken. Der Ab- 



schnitt 35 ist mit zwei Fuhrungsbuchsen 36 versehen, die 
in entsprechenden Offnungen des Abschnitts 35 fest ange- 
ordnet sind. Die zueinander parallelen Fuhrungsbuchsen 36 
sind von ihrem Abstand her so angeordnet, dass sie iiber 
die Zapfen 31, 32 geschoben werden k6nnen. Auf diese Weise 
ist das Gehause 22 an dem Segment 16 gehalten. 

Die Zapfen 28, 29 sind in dem gleichen Abstand zuein- 
ander angeordnet wie die Zapfen 31, 32. Entsprechendes 
gilt fur sonstige, auf der Stirnflache 27 angeordnete oder 
an anderer Stelle des Gerats angeordnete, als Halteein- 
richtung fur das Steuermodul 22 dienende Zapfen. Dadurch 
kann das Steuermodul 22 in verschiedenen Positionen an dem 
Gerat 1 eingehangt werden. Dies veranschaulicht ein Blick 
auf Figur 2 . Wahrend das Steuermodul 22 gema£ Figur 1 an 
der Vorderseite der Saule 12 aufgehangt sein kann, ist es 
in Figur 2 an der rechten Seitenflache angeordnet. Es kann 
ebenso gut an der linken Seitenflache angeordnet werden, 
indem es mit den Zapfen 28, 29 verbunden wird. 

Figur 4 veranschaulicht eine abgewandelte Aus- 
fuhrungsform eines Steuermoduls 22, das der Halteeinrich- 
tung 33 zugeordnet ist. Dem Zapfen 31 ist eine Offnung 37 
in dem Abschnitt 35 zugeordnet. Die Abstutzung des Steuer- 
moduls 22 erfolgt jedoch nicht ausschlieSlich an dem Zap- 
fen 31, wie es gemaS Figur 3 durch die Fuhrungsbuchse 3 6 
erfolgt. Vielmehr sind von der Grundplatte 34 ein oder 
mehrere Flugel 38 etwa im rechten Winkel herab gebogen, 
die somit Stutzarme bilden. Die Grundplatte 34 kann als 
einfaches Stanz-Biege-Teil aus Blech hergestellt werden 
und Teil des Gehauses 23 sein. Zur Vermeidung von Bescha- 
digungen der Oberflache des Segments 14 kann an der der 
vertikalen Seitenflache des Segments 14 zugewandten Seite 
ein Gummiteil 39 angeordnet sein, das die Kante des Flu- 
gels 38 einfasst. 



Diese Ausfuhrungsf orm des Steuermoduls 22 ist in der 
Handhabung besonders einfach. Die Offnung 37 kann ein er- 
hebliches UbermaS in Bezug auf den Durchmesser des Zapfens 
31 (sowie der anderen Zapfen 28, 29, 32) aufweisen. Die 
Durchmesser der Zapfen 28, 29, 31, 32 sowie sonstiger als 
Aufhangung dienender Zapfen, ist einheitlich. An ihren 
oberen Enden weisen sie einen konischen oder abgerundeten 
Abschnitt auf, der das Einfadeln derselben in die Off nun- 
gen 37 oder die Fiihrungsbuchsen 36 erleichtert. 

Die in Figur 4 veranschaulichte Ausfuhrungsf orm 
zeichnet sich durch besondere Einfachheit im Aufbau aus. 

Figur 5 veranschaulicht eine weiter abgewandelte Aus- 
fuhrungsf orm der Halteeinrichtung 33. Die Besonderheit 
derselben besteht darin, dass jeder Zapfen 28, 29, 31, 32 
an seiner, dem benachbarten Segment 15 zugewandten Seite 
eine Ausnehmung 41 in Form einer Kerbe aufweist, in die 
der Rand der Offnung 37 eintreten kann. Die Kerbe 41 ist 
in geringem Abstand oberhalb der Stirnflache 27 oder im 
unmittelbaren Anschluss an diese angeordnet. Sie weist 
vorzugsweise lediglich eine geringe Tiefe auf. Beispiels- 
weise kann ihre Tiefe der Dicke der Grundplatte 34 ent- 
sprechen. 

Mit dem erf indungsgemaSen Gerat 1 wird wie folgt um- 
gegangen: 

Der Bediener stellt sich das Gerat in die von ihm 
gewunschte Position zwischen dem Patienten und sich 
selbst. Das Steuermodul 22 mit dem er die Hohe der Saule 
12 verstellen, eine Behandlungszeit sowie eine Vibrations- 
frequenz der Vibratode 19 einstellen, das Gerat starten 
oder stoppen sowie uber Memoryfunktionen auch programmie- 
ren kann, bringt er dann in die gewunschte Position. Dazu 



hangt er das Steuermodul 22 beispielsweise an dem Zapfen 
31, 32 auf, wie es Figur 1 veranschaulicht . Sollte er ne- 
ben dem Gerat 1 stehen wollen, kann er das Bedienmodul 22 
seitlich an der Saule 12 aufhangen, wie Figur 2 ver- 
anschaulicht. AuSerdem kann er das Steuermodul 22 auf ei- 
nem nebenstehenden Tisch 42 oder anderweitig ablegen. Die 
zur Verbindung mit dem Gerat 1 vorgesehene Leitung 25 ist 
z.B. gewendelt oder ausziehbar. 

Zum Abnehmen des Steuermoduls 22 kann dieser einfach 
nach oben von den jeweiligen Zapfen 31, 32 abgezogen wer- 
den und auf andere Zapfen wieder aufgesetzt werden. Die 
Verbindung uber die Zapfen und die Fuhrungsbuchse 36 hat 
sich dabei als vibrationsf est und sicher erwiesen. Ebenso 
sicher ist die Aufhcingung mittels der Ausfuhrungsf orm ge- 
ma£ Figur 4, wobei diese besonders einfach ist. 

Die Aufhangung nach Figur 5 ist besonders ruttelfest. 
Auch konnen versehentliche StoSe gegen das Steuermodul, 
die zu seinem Anheben fuhren, dieses nicht von den Zapfen 
31, 32 herunter werfen. Vielmehr wirkt die Kerbe 41 wie 
ein Scharnier, an dem das Steuermodul 22 nach oben schwen- 
ken kann, ohne von den Zapfen 31, 32 abgestreift zu wer- 
den. Die Abnahme gelingt vielmehr lediglich mit einer kon- 
trollierten Bewegung, bei der das Steuermodul 22 zunachst 
etwas an die Saule 12 herangedruckt und dann nach oben 
gefuhrt wird. 

Anstelle der Zapfen 28, 29, 31, 32 konnen an dem Seg- 
ment 14 auch Offnungen vorgesehen sein, die sich ausgehend 
von der Stirnflache 27 nach unten erstrecken. In diese 
Offnungen konnen an dem Steuermodul 22 vorgesehene Finger 
oder Zapfen greifen, urn das Steuermodul 22 losbar an dem 
Segment 14 zu halten. Des Weiteren ist es moglich, die 
Stimfl£che 28 mit einem ringsum laufenden, nach innen 



gebogenen Rand 45 zu versehen, wie aus Figur 7 hervorgeht, 
Hinter diesen kann ein endseitig haken- Oder krallenartig 
umgebogener Fortsatz 46 des Moduls 22 greifen, der sich 
auSerdem uber die Flugel 38 an der Seitenflache des Seg- 
ments 14 abstutzt. Auch diese Aufhangung bietet einen si- 
cheren Halt fur das Bedienmodul 22, wobei dieses leicht 
abnehmbar und anderweitig positionierbar ist. 



Gerat (1) zur biomechanischen Stimulation, insbeson- 
dere zur Einleitung von Vibrationsbewegungen in den 
Arm eines Masseurs bei der Behandlung von Patienten, 

mit einem StandfuS (2), von dem eine zentrale hohen- 
verstellbare Saule (12) aufragt, die einen Kopf (18) 
tragt, der eine mechanische Antriebseinrichtung zur 
Erzeugung einer Schwingungsbewegung aufweist und mit 
einer Vibratode (19) versehen ist, 

mit einer Halteeinrichtung (33), 

mit einem Steuermodul (22), das von dem Gerat (1) 
getrennt ausgebildet ist und Bedienelemente (24) auf- 
weist und das mit dem Gerat (1) uber die Halteein- 
richtung (33) abnehmbar verbindbar ist. 

Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet , dass 
das Steuermodul (22) mit der Halteeinrichtung (33) 
in unterschiedlichen Positionen verbindbar ist. 

Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Halteeinrichtung (33) an der hohenverstellbaren 
Saule (12) angeordnet ist. 

Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Halteeinrichtung (33) durch wenigstens einen, an 
der Saule (12) angeordneten Zapfen (31) gebildet ist, 
dem eine an dem Steuermodul (22) angeordnete Ose (37) 
zugeordnet ist. 

Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass 
das Steuermodul (22) einen Stutzarm (38) zur Abstut- 
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zung an einer Vertikalf lache aufweist. 

Gerat nach Anspruch 4 und 5, dadurch gekennzeichnet , 
dass das Steuermodul (22) in einem Gehause (23) un- 
tergebracht ist, das ein Blechbiegeteil (34) auf-. 
weist, an dem sowohl die Ose (37) als auch der Stutz- 
arm (38) ausgebildet ist. 

Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass 
der Schwerpunkt des Gerats (1) in dem Standfufi (2) 
Oder in der unteren Halfte der Saule (12) angeordnet 
ist. 

Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass 
der StandfuS (2) an zwei einander gegeniiberliegenden 
Seiten jeweils eine Ausnehmung aufweist, innerhalb 
derer ein Stuhl aufstellbar ist. 

Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass 
die zentrale hohenverstellbare Saule (12) durch ein 
wenigstens dreigliedriges Teleskop mit Motorantrieb 
gebildet ist. 

Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Vibratode (19) die Saule (12) allseitig uberragt. 
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